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В крестьянско-фермерских хозяйствах, в которых содержится молочное поголовье, при сенном 

типе кормления в стойловый период кормовая свекла является важнейшим компонентом оптими-

зации рационов. По обобщенным данным [1; 2; 3; 4], введение корнеплодов в рационы дойных ко-

ров повышает молочную продуктивность до 10%, поедаемость корма — на 10–11%, перевари-

мость органического вещества — на 5–8%, использование азота — на 3–5%. В стойловый период 

кормовая свекла является основным источников углеводов в легкорастворимой форме и амино-

кислот (аспарагин, цистеин, глутамин, аргинин и др.). В 1 кг сухого вещества корнеплодов содер-

жится 12,5–12,7 МДж обменной энергии (ОЭ), что равноценно зерновым культурам и позволяет 

сократить потребность в концентратах. Существенным преимуществом культуры, в малых пред-

приятиях и в подсобных хозяйствах, является высокая продуктивность, а также технологии возде-

лывания, хранения и использования корнеплодов с максимальным применением ручного труда. 

Ключевые слова: лесная зона, крестьянско-фермерское хозяйство, кормовая свекла, питатель-

ность, продуктивность, технология. 

In peasant farms that keep dairy livestock, with hay feeding during the stall period, fodder beet is the 

most important component of ration optimization. According to generalized data [1; 2; 3; 4], the introduc-
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tion of root crops into the rations of dairy cows increases milk productivity by up to 10%, feed palatabili-

ty by 10–11%, organic matter digestibility by 5–8%, and nitrogen utilization by 3–5%. During the stall 

period, fodder beet is the main source of readily soluble carbohydrates and amino acids (asparagine, 

cysteine, glutamine, arginine, etc.). 1 kg of dry matter of root crops contains 12.5–12.7 MJ of metabolic 

energy, which is equivalent to grain crops and allows reducing the need for concentrates. A significant 

advantage of the crop in small businesses and subsidiary farms is its high productivity, as well as the 

technology of cultivation, storage and use of root crops with maximum use of manual labor. 

Keywords: forest zone, peasant farm, fodder beet, nutritional value, productivity, technology. 

В центральных и северных частях 

лесной зоны по почвенно-климатиче-

ским и ландшафтных особенностям тер-

риторий (залесенность, мелкоконтур-

ность, переувлажнение, мозаичность 

почвенного покрова и др.) целесообраз-

но развивать малые формы животновод-

ческих хозяйств, наиболее эффективно 

использующие эти условия. Основу сис-

тем кормопроизводства таких хозяйств 

составит мезофитная травянистая расти-

тельность длительных сроков пользова-

ния, дополняемая высокопродуктивны-

ми однолетними культурами, хорошо 

окупающие затраты труда и средств. 

Одной из таких культур является кормо-

вая свекла, позволяющая на небольших 

площадях с применением ручного труда 

и малой механизации производить дос-

таточное количество диетических кор-

мов для молочного скота. 

Кормовая свекла (Beta vulgaris L.), 

двухлетнее растение семейства маревых, 

в первый год образует корнеплоды; во 

второй — цветоносные стебли. Семена 

от двух до шести заключены в клубочки-

соплодия. В настоящее время созданы 

сорта с одним семенем, что значительно 

упрощает формирование оптимальной 

густоты стояния растений. 

Семена прорастают при температуре 

6–7 ºС, оптимальная температура для 

появления дружных всходов — 10–

12 ºС. Всходы не переносят даже легких 

весенних заморозков. Вегетирующие 

растения повреждаются при заморозках 

около –6 ºС; корнеплоды при температу-

ре –2 ºС становятся непригодными для 

хранения. Оптимальная температура для 

роста листьев и корнеплодов: 18–20 ºС. 

Свекла очень требовательна к влаге. 

Семена прорастают при поглощении 

120–160% влаги от веса клубочков. Оп-

тимальная влажность для роста — более 

70% от полной полевой влагоемкости 

почвы. 

Кормовая свекла обеспечивает высо-

кую продуктивность на хорошо окульту-

ренных, суглинистых и супесчаных дер-

ново-подзолистых почвах, черноземах с 

глубоким пахотным слоем. Оптимальная 

кислотность почвы — рН 6,0–7,0; при 

рН менее 5 урожайность резко снижает-

ся. Поэтому свекла размещается пре-

имущественно в прифермских севообо-

ротах, где можно быстро окультурить 

почву посредством внесения органиче-

ских удобрений. Культура требовательна 

к наличию в почве легкодоступных пи-

тательных веществ. На образование 10 ц 

сухой массы потребляется 25–28 кг азо-

та, 7–8 кг P2O5 и 46–50 кг K2О, поэтому 

применение удобрений является обяза-

тельным агротехническим приемом. Оп-

тимальная для кормовой свеклы система 

удобрения — органоминеральная. 

Продуктивность кормовой свеклы 

может достигать до 100 т/га или 1 т с 0,01 

https://ru.wikipedia.org/wiki/L.
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га (одной сотки). Суточная потребность в 

корнеплодах при удое до 20 литров со-

ставляет около 10 кг на голову. При 

стойловом содержании в средней части 

лесной зоны потребность в корнеплодах 

составит примерно 2100 кг. При средней 

продуктивности посевов 60 т/га на одну 

голову молочного скота потребуется 350 

м
2
 (3,5 сотки), при 80 т/га — 260 м

2
 (2,6 

сотки). При наличии пяти молочных ко-

ров с продуктивностью 20 литров в сутки 

потребность в посевной площади соста-

вит всего 0,175 га (17,5 соток). 

При сенном типе кормления молочно-

мясного скота в зимний период кормовая 

свекла является важнейшим источником 

обменной энергии, сокращающей по-

требность животных в относительно до-

рогих концентратах. Кормовая свекла в 

рационах животных является молокогон-

ным кормом, повышающим диетические 

свойства молочной продукции. 

Организационно малое животновод-

ческое хозяйство должно включать сле-

дующие сельскохозяйственные угодья: 

– сенокосы естественные и культур-

ные длительного пользования для заго-

товки качественного сена, а при наличии 

механизации — сенажа или силоса. Рас-

полагаются такие угодья на отдаленных 

участках; 

– пастбища культурные и естествен-

ные длительного пользования, располо-

женные вблизи молочных дворов. Дли-

тельность пользования (10 и более лет) 

сенокосов и пастбищ определяется видо-

вым составам трав, соблюдением техно-

логий их использования. Позволяет зна-

чительно сократить затраты на семена и 

перезалужение; 

– приусадебный севооборот для воз-

делывания картофеля и овощей для соб-

ственного потребления и на реализацию, 

однолетних трав на сено или выпас, 

кормовой свеклы. 

Приусадебный севооборот может 

быть трех- или четырехпольным, напри-

мер: I: 1) однолетние травы (вико- или 

горохо-овсяная смесь, райграс однолет-

ний и др.), 2) картофель, овощи, 3) кор-

мовая свекла. 

При наличии возможностей по воз-

делыванию зернофуражных культур: 

II: 1) однолетние травы, 2) картофель, 

овощи, 3) зернофуражные, 4) кормовая 

свекла. 

При возделывании зернофуражных 

культур целесообразно использовать 

смешанные посевы злаковых и бобовых 

культур (ячмень + горох, овес + горох и 

другие), что позволяет получить в поле 

зернофураж, обеспеченный протеином, 
и существенно сократить потребность в 

азотных удобрениях. 

В приусадебных севооборотах в мак-

симальной потребности используются 

органические удобрения, на сенокосах и 

пастбищах — минеральные. Органиче-

ские удобрения хорошо окупаются на 

пропашных культурах. 

Кормовая свекла не снижает продук-

тивность при возвращении ее на прежнее 

место в короткоротационных севооборо-

тах, а также может возделываться по-

вторно. В опытах ВНИИ кормов уста-

новлено [8], что только на шестой год 

бессменного возделывания отмечалось 

значительное поражение посевов болез-

нями (церкоспороз, фомоз, корневые 

гнили) и снижение продуктивности. 

На кормовые цели используется по 

существу вся биомасса культуры. В общем 

сборе сухого вещества корнеплоды зани-

мают около 70%, листья — 30% (таблица).
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Продуктивность и содержание в сухом веществе питательных веществ 

 

Культура 
Сбор сухого  

вещества, ц/га 

Содержание в сухом веществе, % 

клетчатка жир протеин БЭВ* 

Кормовая свекла, всего 123,7 — — — — 

в т.ч. корнеплоды 88,8 6,55 0,45 11,83 74,7 

листья 34,9 10,80 3,51 17,58 53,5 

*БЭВ – безазотистые экстрактивные вещества (сахара, крахмал и др.). 

 

Листовая масса, используемая на 

корм, существенно увеличивает выход 

продукции с единицы площади. В кор-

неплодах основную долю питательных 

веществ занимают углеводы, основной 

источник энергии для организма живот-

ных; в листьях — достаточно высокое 

содержание протеина и углеводов. Ли-

стья скармливаются животным в период 

уборки корнеплодов (третья декаде сен-

тября – начало октября), когда на паст-

бищах недостаточно зеленого корма. 

Питательные вещества хорошо пере-

вариваются животными. Переваримость 

сухого вещества составляет 85–99%, 

протеина — 70–90%, клетчатки — до 

80–90% и БЭВ — 84–96%. Кормовая 

свекла в рационах увеличивает перева-

римость объемистых и концентрирован-

ных кормов, улучшает физиологическое 

состояние животных, позволяет перево-

дить их с пастбищного на стойловое со-

держание и наоборот без большого спада 

молочной продуктивности [4]. 

Основные технологические приемы 

возделывания кормовой свеклы: 

– обработка почвы. Вспашка осе-

нью в I–II декадах сентября на глубину 

гумусированного горизонта (18–20 см). 

Весной — боронование для выравнива-

ния почвы и сохранения влаги, культи-

вация с боронованием перед посевом; 

– внесение удобрений. Минераль-

ные и органические удобрения являются 

основным средством высокой продук-

тивности посевов. Органические удоб-

рения не менее 35–40 т/га (350–400 кг на 

одну сотку), минеральные фосфорно-

калийные вносятся осенью под вспашку 

(Р60K90), азотные (N80) — весной под 

культивацию. При отсутствии техниче-

ских средств удобрения на небольших 

площадях вносят вручную; 

– посев. Посев производят райони-

рованными сортами. В лесной зоне рай-

онировано 24 сорта различных сортоти-

пов (сортотип Эккендорфская желтая, 

сортотип Баррес и другие). Наиболее 

распространенными сортами являются 

Эккендорфская желтая, Баррес, Северная 

оранжевая, Тимирязевская 87, Тимиря-

зевская односемянная, Рамонский 05, 

Рамонский розовый. Семена необходимо 

приобретать полностью готовые к посе-

ву (калиброванные, дражированные, об-

работанные препаратами против вреди-

телей и болезней), лучше односемянные, 

что позволит сократить время на форми-

рование густоты стояния растений (про-

рывку). Всхожесть семян — не менее 

75–80%. На 1 м рядка высевается при-

мерно 7–8 клубочков при всхожести 75–

80%. При прорывке составляют 4–5 рас-

тений; к моменту уборки при ширине 

междурядий 60 см количество растений 

на гектаре составит около 60 тыс. на 1 га 

(600 на 100 м
2
). Весовая потребность в 

семенах определятся, исходя из веса 
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1000 семян. Например, при ширине ме-

ждурядий 60 см на 1 га приходится 

16667 пог. м рядка. На 1 пог. м требуется 

10 клубочков всхожестью 80%, а на 

1 га — 16667 × 10 = 166670 шт. Вес 1000 

семян кормовой свеклы сорта Эккен-

дорфская желтая составляет около 30 г. 

Следовательно, норма высева на 1 га со-

ставляет (167 тыс. × 30 г = 5010 г) 5,0 кг, 

на 100 м
2
 (1 сотка) — 50 г. 

На небольших участках посев кормо-

вой свеклы можно проводить ручными 

сеялками с предварительным обозначе-

нием рядков маркерами. Глубина задел-

ки семян на суглинках — 3–4 см, на лег-

ких почвах — на 4–5 см. 

Для посева можно использовать ма-

логабаритную технику, включая сеялки 

ручные для посева овощных культур. 

При необходимости семена можно раз-

ложить и заделать в рядки, предвари-

тельно намеченные маркером. Ширина 

междурядий составляет 45 или 60 см. 

Для ускорения появления всходов необ-

работанные ядохимикатами семена 

можно замачивать.  

Уход за посевами. Всходы кормовой 

свеклы в зависимости от температуры 

почвы проявляются на 8–12-й день после 

посева. В этот период на поверхности 

почвы может появляться корка, препят-

ствующая проявлению всходов, и сорня-

ки. Для борьбы с коркой и сорняками до 

всходов на малых площадях наименее 

трудоемкой операцией является бороно-

вание легкими или средними зубовыми 

боронами. 

После всходов важнейшим приемом 

ухода является формирование густоты 

стояния растений. Как правило, растения 

свеклы хорошо развиваются и обеспечи-

вают высокий урожай при одиночном их 

размещении. Разреживание (прорывку) 

растений проводят как можно раньше 

при образовании первой пары настоящих 

листьев. Прорывку на небольших пло-

щадях следует проводить за 1–2 дня. 

При этом удаляют слабые и оставляют 

наиболее сильные растения. Оптималь-

ное расстояние между растениями — 

около 20 см в среднем. 

После прореживания примерно через 

1,5–2 недели проводят проверку густоты 

стояния растений, при которой удаляют 

лишние, случайно оставшиеся растения 

или запоздалые всходы. 

В период вегетации проводят до двух 

рыхлений междурядий, которые при ос-

лабленном развитии растений сочетают 

с подкормками минеральными удобре-

ниями.  

Уборку кормовой свеклы завершают 

до наступления устойчивых заморозков 

(вторая – третья декада сентября). Ли-

стья срезают на высоте 1–2 см от корне-

плода и скармливают животным. Корне-

плоды очищают от земли и корней и 

свозят к местам хранения. 

Хранение корнеплодов. Оптималь-

ная температура для хранения — от 0 до 

+3 
о
С при относительной влажности воз-

духа 90–95%.  

При более высоких температурах 

снижается питательность корма, вслед-

ствие более интенсивных физиологиче-

ских процессов в корнеплодах. Наиболее 

приемлемый способ хранения корнепло-

дов в фермерских хозяйствах, требую-

щий наименьших затрат, — в буртах 

(ширина 2 м, высота 1,5 м, длина до 

10 м). В буртах корнеплоды хорошо хра-

нятся при закладке в сухую погоду до 

наступления заморозков и устройстве 

нижней и верхней вентиляции. 

Бурты укрывают сначала землей (10–

20 см), второй слой — соломой или от-
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ходами сена (30–40 см) и третий слой — 

землей (10–15 см). В зимний период при 

скармливании контролируют температу-

ру и состояние корнеплодов. При низких 

температурах бурт дополнительно утеп-

ляют изолирующими материалами, 

включая снег. 

Таким образом, в фермерских и под-

собных хозяйствах лесной зоны кормо-

вая свекла по показателям продуктивно-

сти, энергетической питательности и от-

носительно несложной технологии воз-

делывания является одной из перспек-

тивных культур, позволяющей оптими-

зировать сенные рационы молочного 

скота. 
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